Subject: Resveratrol topisch problematisch?
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Hallo allerseits,

ich mach immer wieder mal Experimente mitunter auch an den Augenbrauen die seit jeher diffus
sind mit hyperkeratotischer Haut darunter. Und Allgemein ist neben einer bisher sehr milden AGA
vor allem die Haut (Entziindungen, Rotungen) ein Problem.

Klar ist das multifaktoriell-

jedenfalls habe ich Uber topisches Resveratrol viel gelesen, dass es einige entzindliche
Parameter reduzieren kann.

Doch kann es angeblich auch die Melanogenese tiber Hemmung von Tyrosin-Enzymen
reduzieren.

Ich habe eh schon Vitiligo (Weil3fleckenkrankheit) seit 7 Jahren und mitunter daher auch
vereinzelt verfriht weil3e Haare zB in Nasenléchern oder an Stellen wo die Kopfhaut verletzt
wurde.

Kann topisches Resverarol diese Probleme verschlimmern bzw macht es tiberhaupt Sinn, es
als Topical fur irgendetwas zu versuchen?

LG
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