Subject: Bitte nochmal um hilfe! (und einnahme von duta)
Posted by Leo22 on Tue, 31 Oct 2006 17:02:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Also, einige kennen meine geschicht ja, hab ca. 7monate 1mg fin und dutas genommen.
Das alles weil ich dachte das ich haarausfall habe, war aber net so. (max welchen durch stress
usw...)

Als ichs genommen hab hat sich am haar net viel veréndert. allerdings als ich aufgehért hab.
gings los. Hab so im februar 2006 aufgehort. und im mai gings los. Gibels haarausfall. hab

dann so ende august wieder mit fin. only angefangen und ende september auf duta. allerdings hat
sich am ha. net viel geéandert! mal kurzzeitig etwas weniger und dann wieder mehr.

bin jetz kurz davor wieder beides gleichzeitig zu nehmen!
Noch was zu Duta so wie ich es damals (aus kostengriinden) genommen hab.

Hab diesen Text vor langer zeit mal in nem anderem forum gepostet, und auch nach dieser
metode duta genommen:

Hallo zusammen,

wie ich vor Kurzem gelesen habe hat Dutasteride ja recht interessante pharmakologische
Eigenschaften insofern dass es in kleinen Mengen sehr schnell, mathematisch gesagt:
polynomiell, in grossen Konzentrationen aber langsam, linear, abgebaut wird. In Anbetracht dieser
Tatsache scheint es mir irgendwie suboptimal Duta in dem tblichen Schema 0.5mg / Tag
einzunehmen.

Wie man auf http://www.geocities.com/bryan50001/dutasteridel_high-res.ht m (unten) sieht,
bringt schon die einmalige Einnahme einer Menge Dutasterid im Grammbereich eine starke
Reduzierung der DHT-Menge im Blut fir mehrere Wochen, siehe z.B. die Linie mit den
nichtmassiven Dreiecken: bei einmaliger Einnahme von 5mg Duta ist der DHT-Wert fir etwa 3
Wochen maximal gesenkt (kein Unterschied zu 10mg und 20mg) und auch in der vierten Woche
noch stark reduziert. Daher meine Frage: Konnte man nicht einfach alle 3 oder 4 Wochen 5mg
einnehmen und trotzdem eine gleichwertige oder sogar starkere DHT-Hemmung erreichen?
Ganz abgesehen davon dass man so natirlich auch ne Menge Geld sparen kdénnte, da man
weniger als die Halfte der Tabletten brauchte.------------------

Is das hier schon bekannt gewesen?

BIn echt am verzweifeln! hab so schéne haare und weil3 net was ich mach wenn ich jetzt ne
glatze bekomm! Was soll ich nur tun?? Bin doch erst 22!!
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