Subject: Topisches NMN
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Hallo allerseits,

Nachdem NMN (Nicotinamidmononukleotid) als Vorlaufer fir NAD+ fungiert- kbnnte es was
bringen, es topisch aufzutragen?

Einige Leute nehmen es aufgrund Forschung von Dr. David Sinclair in der Hoffnung, den
Alterungsprozess damit insgesamt zu verlangsamen.

Ist es einerseits Uberhaupt mdglich, damit topisch aufgetragen die NAD+ Umwandlung in der
Kopfhaut zu erh6hen?

Andererseits- ware es allgemein eine gute ldee, NAD+ in der Kopfhaut zu erhéhen und
dadurch evtl den Stoffwechsel der Haarfollikel zu verbessern, oder kénnte das im Bezug auf
AGA sogar nachteilhaft sein?

Kombiniert mit einem topischen Antiandrogen eventuell?

Dachte, ich stell die Frage mal, weil ich hier noch nichts zu dem Thema gefunden habe.
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