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Guten Tag,
Meine Frage lautet, was eigentlich das effektivste laut Studien und Erfahrungen für GHE und
Hairline ist? Mein Tonsur und Haare ansich sind absolut gut und dicht. Nur bei mir sind es
klassisch die GHE und Hairline. Würde sagen so NW 1-1,5. 
Man hört ja oft das zb Finasterid eher für Tonsur ist.
Ist es so, dass RU mit das effektivste für GHE sind? Und wie siehts mit Dut oral aus, ist es
effektiver wie Finasterid spezielle für GHE? Mikroneedling soll ja auch gut für GHE sein. Was
würdet ihr sagen was speziell die besten Sachen sind? 

Ich hab jetzt vor Dut oral ca 0,25mg pro Tag und RU 50mg topisch zu nehmen mit Laserhelm,
Miktoneedling und ab und zu Ket. 
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