
Subject: Was darf ich?
Posted by asdfasdf on Fri, 23 Dec 2005 21:39:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich war ja bei der hautärztin und bin echt schockiert über diese frau...
also ich bin jetzt 16 (männlich) und hab für mein alter starke GHE, hab das der ärztin auch
gesagt und die wollte mir doch glatt Fin verschreiben... da ich ja viel vom internet mitlerweile
weiss hab ich sie natürlich darauf hingewiesen dass Fin für mich in meinem Alter sehr sehr
große NW haben könnte wegen dem hormonhaushalt etc
also ich finds halt echt scheisse was sich manche hautärzte da denken

okay das war die vorgeschichte, jetzt zum eigentlichen punkt :
welche mittel kann ich in meinem alter bedenkenlos nehmen? mich kotzt des nämlich an dass
ich sogut wie garnix unternehmen kann gegen HA

minox is wohl eines der wenigen mittel wobei auch in der verpackung steht dass man es unter 18
nicht anwenden soll! dann alle DHT-Blocker kann ich wohl vergessen.. aber warum eigentlich?
zuwas ist DHT eigentlich von nöten dass ich das nicht hemmen darf???
und dann noch ne frage.. die NEMs, darf ich die nehmen oder is das auch schlecht weil ich noch
in der entwicklung bin oder so? melatonin soll ja helfen aber das is doch auch irgendwie in
hormon und dann muss ich doch die finger davon lassen oder?

ich bin echt am verzweifeln       

bitte helft mir =(
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