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Hi Leute, 

gibt es eventuell bekannte Nebenwirkungen von RU/FIN/ oder auch MINOX (das ist mein
momentanes Programm) auf das Immunsystem?

Ich habe seit ca. 1 Monat mit einer Erkältung zu kämpfen, und bekomme die trotz 2 maliger
Antibiotika Einnahme nicht mehr los. Vor ca. 3 Monaten habe ich mit RU begonnen, deswegen
meine Bedenken. 

Mein Programm: Mo-Fr: Morgens: 1,3 ml 2,5%RU mit ca. 3,5% Minox.
Sa: Früh: Minox Only 1 ml 5%
Abends jeden Tag bis auf Sa + So 0,015% Fin in Minox 5% 1ml. 
Das heist Sa Abend bis Montag Früh ist Pause und Kopfhautverwöhnung :)

Sind zwar jetzt schon schwere Geschosse, aber "nur" topisch und vergleichsweise geringe
Konzentrationen. Kann es davon schon solche Auswirkungen geben, dass sich der Körper von
einer Infektion nicht mehr erholen kann?

Danke für eure infos und hoffentlich Tipps. 
LG 
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