Subject: Wenn selbst 3*0.25mg pro Woche zu viel sind
Posted by daniel91 on Thu, 07 Oct 2021 20:17:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin Méanner,

ich nehme seit Anfang diesen Jahres wieder Fin, und leide seit dem unter heftigen NW.
Libido 0, Brainfog, Probleme mich zu konzentrieren, Augenprobleme und immer so ein "ich stehe
neben mir Gefuhl" morgens komm ich auch gar nicht mehr raus, fiihle mich wie eine Leiche.

Anfang letzten Monats habe ich dann fiir mich entschieden Micro zu dosieren, 0.25mg Montag
Mittwoch und Freitag , NW technisch kommt alles wieder. Ich halte meistens alles fur
Einbildung und Versuche dagegen anzukampfen, der Realitéat kann man ja nichts vormachen,
und ich merke das Untenrum seit Fin auch microdosiert nichts mehr rauskommt auf3er ein
klaglicher Tropfen. Wo vorher eine ganze Menge raus kaam.

Ganzlich verzichten auf DHT Hemmer kann ich einfach nicht nach 5k Grafts und Fortschreiten
Haarausfall, bei RU hat meine Kopfhaut gejuckt (Fir mich ein Indikator, dass es nicht hilft bei
mir).

Was kann ich denn noch ausprobieren?
Topisch ist auch eine Idee, aber sehe keinen Grund das es anders werden wird als 0.25mg 3 Mal
pro Woche
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