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Hallo zusammen,

seit langem lese ich mit, heute würde ich gerne mal mein Problem äußern. Womöglich hat
ja jemand schon ähnliche Erfahrungen gemacht.

Ich bin 29, leide seit circa 7 Jahren an Haarausfall und habe bereits vor vier Jahren eine HT
durchgeführt, da die Geheimratsecken bzw. die vordere Kopfhälfte quasi schon kahl waren,
während hinten alles noch top aussah.
Vorne ist nun alles in einem akzeptablem Zustand, doch wie erwartet schreitet nun der
Haarausfall nach hinten. Das ist nicht überraschend und aus diesem Grund war die HT auch
relativ moderat (1,5k Grafts). Früher oder später wird die zweite HT kommen aber um das
Ganze herauszuzögern habe ich nun mit der Einnahme von Fin begonnen (1mg täglich).

Nach circa zwei bis drei Wochen ist mir aufgefallen, dass meine Brust (insbesondere links)
deutlich "schwabbeliger" wirkt als vorher. Das fällt mir insbesondere beim Sport oder beim
Autofahren auf. Wachstum der Brust ist ja eine bekannte Nebenwirkung und ich habe FIN nun
erst einmal abgesetzt aber kann es bereits nach so kurzer Zeit zu solchen Nebenwirkungen
kommen oder bilde ich mir das Ganze vielleicht einfach nur ein?
Vor dem Spiegel habe ich jetzt keine Hängebrust aber es fühlt sich eben anders an als sonst.
Tendiere dazu einige Wochen abzusetzen und zu hoffen dass es wieder besser wird. Sollte ich
anschließend vielleicht kleiner dosieren und nur 0,5 mg probieren oder FIN ganz weglassen?

Seit jeher bin ich auf Minox, seit nem halben Jahr dazu noch Ket. Hilft gefühlt gar nicht und hat
auch noch nie geholfen. Haarausfall ist beständig. 
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