
Subject: Wo die Produkte kaufen? MSM, Biotin, Vit B
Posted by toaster on Tue, 24 Oct 2006 10:30:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok,

der dritte Versuch, nachdem das Forum wieder rumgesponnen hat.

Mit geht es um die 3 Supplements MSM, Biotion und den Vitamin B Komplex, die ich möglichst
günstig erwerben will.

MSM:
Sehr günstig, nämlich für ca. 22 EUR (inkl. Versand) gibt es 1 Kilo des guten Stoffes hier
www.makana.de

Biotin:
In dem gleichen Shop gibt es auch ein Präparat mit dem Namen Biotin 3000
Zitat:Makana Biotin 3000 pro für stabile Hufe und starkes Horn, 1 kg Nachfüllbeutel

- stabile Hufe - starkes Horn

Mit der hochwirksamen 3-fach Formel Biotin, Methionin und Zink

3.000.000 mcg Biotin, 5% Methionin, 5000 mg Zink, 1250 mg Kupfer

Fütterungshinweis: Pferde tägl. 7 g

(1 geh. Messlöffel = ca. 10 g) dies entspricht einer Tagedosis von 20 mg Biotin 

Als Füllstoff wird hauptsächlich Traubenzucker (Dextrose) verwendet. Somit sollte das Produkt
auch für Menschen verträglich sein??? Oder was meint ihr??

Vitamin B Komplex:
Nach einer Suche im Internet bin ich auf den Vitamin B Komplex von rationpharm aufmerksam
geworden. Zitat:Pro Kapsel: Vitamin B1 15 mg, Vitamin B2 15 mg, Vitamin B6 10 mg, Vitamin B12
10 µg, Biotin 150 µg, Folsäure 405 µg, Niacin 15 mg, Pantothensäure 25 mg 1 Kapsel
entspricht > 0,01 BE

In der Sonnen Apotheke gibt es 60 Kapseln für nur 3,15 EUR. Günstiger habe ich es in
keinem Shop gefunden.

Wie sind euere Quellen für die o.g. Supplements. Würde nämlich gerne was bestellen.
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