Subject: AGA entsteht durch freie Radikale: Haar-Experte Tino hatte doch Recht
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 28 Mar 2021 18:14.07 GMT
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Neue Studie:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4133876/

DHT + freie Radikale = TGF-Beta (Fibrose) = AGA
DHT + keine Radikale = kein TGF-Beta, keine Fibrose und keine AGA

Interessant ist in diesem Zusammenhang, dass Vitamin E (ein starkes Antioxidans) die AGA nicht
nur stoppt, sondern es sogar zu neuem Haarwuchs kommt:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3819075/

Vitamin E wirkt sogar gegen Fibrose:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/20684017/

TocoTRIENol ist wirksamer als TocoPHEROL:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/21926544/
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