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Ich kann nach meiner Strahlentherapie endlich wieder mit dem Microneedling anfangen und
hatte noch ein paar Fragen zu topicals.

Fragen:

1. Wie lange sollte man mit dem Auftragen von verschiedenen topicals abwarten, wenn man
gemicroneedlet (1-1,5 mm) hat?

Minox -1 Tag
Ru -2 Tage

CB?

Topical Fin/Dut ?
Ket-Lotion ?
Stemox ?

Diclo?

tretinoin?

2. Gibt es positve/negative Wechselwirkungn von Diclo/Tretinoin zum needlen?
z.B. das die durch das needlen angestrebte Wundheilung, durch das Diclo negative beeinflusst
wird?

3. Ich benutze zur Zeit am Abend taglich 3ml Minox-Fin topical (fin ca. 0,019%) und mochte
noch eine Dut/Bifon 0,01% L6sung hinzunehmen.

Wie oft die Woche sollte ich Dut/Bifon anstelle des Fin benutzen? 1 Mal? Macht das gleichzeitige
Nutzen von Dut und Fin Uberhaupt Sinn oder sollte ich fin weglassen und nur 1-2 Woche Dut
topisch verwenden?

4. Ist es sinnvoll jeweils Fin-Minox und Duta-Bifon Lotion Uber Nacht mit Folie einwirken zu
lassen? Habs vorher nur mit Minox only gemacht.

5. In US Foren hab ich gelesen das Fin bzw. Dut topisch aufgetragen besonders den Haaransatz
angreift (da dieser Bereich starker sensibel auf hoheres Testosteron reagiert) und man lieber

ein AA wie RU oder CB dazu nehmen sollte, flrs hohere Testosteron. Stimmt das? Soll ich
FIN/Dut nicht am Haaransatz auftragen?

Danke fur jede Antwort die ich erhalte. Bin froh, dass es so eine Community gibt, in der man
sich austauscht und gegenseitig hilft.
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