Subject: Wirksamer Bestandteil von Lidrandpflege Mittel?
Posted by Craktuv on Sun, 03 Jan 2021 18:13:00 GMT
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Hallo zusammen,

ich leide an chronischen Lidrandentziindungen und muss deshalb taglich hei3e Kompressen
mit anschlieRender Lidrandmassage durchfihren. Fur die anschlieRende Lidrandmassage
habe ich im vergangenen Jahr Liponit Lidpflege verwendet. Die Ergebnisse sind gut, aber den
Preis finde ich sehr hoch. Zurzeit ca 15€ fur ein kleines 70ml Flaschen. Deshalb suche ich
derzeit nach einer Alternative.

Inhaltstoffe sind laut Verpackung folgende:
Soja-Lecithin

Vitamin A - Palmitat

Vitamin E

Ethanol

Natriumchlorid

Phenoxyehtanol

Aqua purificata

Weil3 einer zufallig was der eigentlich Wirskame Stoff sein kbnnte?

Soja-Lecithin scheint man recht guinstig als Pulver zu bekommen.

Das Thema hat nichts mit Haarausfall zutun, aber ich habe das Gefuihl das einige User hier ein
generell gutes Verstandnis Uber die Wirksamkeit von verschiedenen Mitteln, Substanzen etc

haben. Deshalb habe ich die Hoffnung das mir hier jemand weiterhelfen kann.

Viele GriuRRe
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