
Subject: Knoblauch: Wundermittel gegen AGA, maßlos (!) unterschätzt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 14 Nov 2020 00:02:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiß, der Titel ist provokant. Aber ich habe es mit einem Fragezeichen versehen, damit auch
alles rechtskonform ist.  ;) 

Aufgrund neuer wissenschaftlicher Studien ist es mir gelungen, den Wirkmechanismus von
Knoblauch zu entschlüsseln.
Und so wie es aussieht, wirkt Knoblauch wie Minoxidil, Dutasterid, Ket, Latisse (PGF2a) und
Diclofenac in einem. 
Und wahrscheinlich sogar noch besser.

Die Wirkeigenschaften im Detail:

1) Knoblauch öffnet die Kalium-Kanäle, genau so wie Minoxidil über den
Sylfonylharnstoff-Rezeptor 2 (SUR2) und erweitert die Gefäße
=> INFO: Wird ein Kaliumkanal-Hemmer mit Minoxidil verabreicht, bleibt der Haarwuchs aus! Die
Öffnung der K-Kanäle scheint also der Haupt-Wirkmechanismus von Minox zu sein. Des
Weiteren wirkt so ziemlich jeder K-Kanal-Öffner auf das Haarwachstum. Nicht nur Minox! Das
haben Studien gezeigt.

2) es hemmt DHT stark

3) es hemmt das Enzym, welches Adenosin abbaut. Adenosin hat laut Studien eine gute Wirkung
auf das Haarwachstum

4) es hemmt COX-2 zu 90% (das Enzym, welches Prostaglandine produziert)

5) es enthält die Prostaglandine A2 und F1a (wie gut diese das Haarwachstum stimulieren ist
fraglich, jedoch funktioniert F2a sehr gut)

6) es wirkt gegen Malassezia und P. Acnes (erhöhte Werte wurden bei Männern mit Glatze
gefunden). Daher vermutlich besser als Ket, welches vermutlich nur gegen Malassezia, aber nicht
gegen P. Acnes funktioniert

7) es reduziert signifikant die Mastzellen, einschließlich Histamin und PGD2 (erhöhte
Mastzellen/PGD2 wurden bei Männern mit Glatze gefunden)

8 ) es wirkt auch anti-fibrotisch durch Senkung von TGF-Beta

9) und es enthält Lithium, welches den WNT-Signalweg öffnet. Über diesen Weg werden
neue Stammzellen gebildet
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10) und es löst sogar Plaques in Gefäßen auf UND verringert die Verfettung in Zellen

Das sind alles Wirkeigenschaften, die man nicht mit Fin, Minox etc. hätte. Dafür müsste man
schon sehr viele Mittel verwenden, die man mit Knoblauch alles in einem hätte.
Dazu kommt noch, dass die meisten gar nicht das Enzym haben, um Minox in die aktive Form
umzubauen. Hingegen könnte Knoblauch sofort wirken. Bei jedem, da sehr wahrscheinlich kein
Enzym benötigt wird.

.... und es wirkt tatsächlich:
 Anwender berichten von deutlich besseren Ergebnissen als mit den Standard-Behandlungen wie
Minoxidil oder Dutasterid:

https://www.hairlosstalk.com/interact/threads/rubbing-raw-crushed-garlic-on-scalp-having-quick-re
gro.25160/

https://www.hairlosstalk.com/interact/threads/success-very-thin-hair-regrowth-in-temple-region-no
w-how-can-i-thicken-it.87819/

https://www.hairlosstalk.com/interact/threads/garlic-for-hair-loss.33701/

https://www.hairlosstalk.com/interact/threads/onion-garlic-vinegar-protocol-for-hair-loss.101268/
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