
Subject: die tägliche "gesunde" dosis gift
Posted by pilos on Thu, 01 Oct 2020 09:03:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es werden immer die sekundäre pflanzenstoffe angepriesen, dabei sind das immer abwehrgifte.

"natürliche" insektizide und pestizide 

das ist auch der grund warum viele nems eine äusserst niedrige bioverfügbarkeit haben.

der körper hat in millionen jahren strategien entwickelt um diese ganzen stoffen schleunigst zu
entgiften.

heute führt man sich das zeug willentlich und für viel geld selber zu ....eine zwangsvergiftung 

https://www.deutschlandfunkkultur.de/udo-pollmer-ueber-karotten-von-wegen-gut-fuer-die-augen.
993.de.html?dram:article_id=346100

https://www.acsh.org/news/2017/06/13/9999-pesticides-we-eat-are-produced-plants-themselves-1
1415
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