Subject: Dermaroller (Wounding) + Solarium = geféahrlich?
Posted by OnkelDonald on Tue, 29 Sep 2020 23:40:44 GMT
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Ich bin jetzt seit genau 7 Monaten mit einem recht starken topischen Regimen plus Dermaroller
am Start und seit ein paar Wochen sehe ich die ersten deutlichen Erfolge, weshalb ich auf jeden
Fall am Ball bleiben werde.

Meine Kopfhaut bekommt relativ wenig Sonne ab und insgesamt bin ich ein recht blasser Typ. Bei
dunkelbraunen Haaren auf schneeweil3er Kopfhaut, fallt die AGA viel starker auf als auf leicht
gebrauntem Hintergrund. Daher wollte ich demn&chst mal (vorsichtig) regelmafig ins
Sonnenstudio gehen, z.B. alle 10 Tage fur 7-8 Minuten auf die schwachste Bank, so in der
Richtung.

Frage: Habe ich da irgendwelche Wechselwirkungen mit den Topicals oder v.a. mit dem
Microneedling zu beflrchten? Ca. alle 7 Tage mache ich z.Zt. auch ausgiebiges Wounding mit
1,5mm. Und da will ich mir nicht etwa im Zusammenhang mit dem Solarium die Haut so weit
"schadigen”, dass es da mal Hautkrebs gibt...
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