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Liebes Forum, 

vielleicht erstmal einige Worte zu mir und meiner Person .
Ich bin 24 Jahre , habe noch volles Haar, seitdem ich mit Fitness angefangen habe ( vor 12
Monaten ) ist mir aufgefallen das ich langsam Geheimratsecken bekomme bzw. bekommen habe,
das Haar im Stirnbereich wird immer ich sag mal dünner und wenn ich mich unter eine Lampe
stelle sieht man es schon leicht durchschimmern. Als ich letztens eine Zeitlang am Schreibtisch
saß viel mir am Ende nen richtiger "Haarbüschel" von etwa 40 Haare auf dem Tisch auf.
Ich will keine Panik schieben, Fakt ist jedoch das die Männer in meiner Familie alle keine Haare
mehr haben ich würde diesem Schicksal gerne vorbeugen und habe mich etwas über Proscar
informiert. 

Ich würde gerne damit anfangen, über alle möglichen Nebenwirkungen bin ich aufgeklärt.
Ich würde gerne wissen ob es denn überhaupt sinnvoll ist Proscar als "Vorsorge" zu nehmen?

Ich befürchte nämlich das wenn Nebenwirkungen auftreten und ich das Mittel absetze der
Haarausfall stärker als zuvor einsetzt.

danke

Was sagen die "Langzeitnehmer" ?
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