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Hallo. Würde gerne nach dem microneedling  (3monate bereits dabei...) ein selbstgemachtes
Haartonikum aus Rosmarinöl und Pfefferminzöl auftragen. 

An der Tonsur erkenne und verzeichne ich Erfolge aber die Front will nicht so recht. Mittlerweile
needle ich alle 10 Tage mit 1,5mm denke aber, dass die Entzündung etwas länger braucht um
abzuklingen. Eventuell ist es auch ein Shedding und ich muss warten bis die Folien eventuell aus
einem telogenen Effluvium zurück kommen
Minox möchte ich ja nicht mehr nehmen und ich würde es vorziehen beide ätherischen Öle
nicht in ein Trägeröl zu mischen... 

polyethylenglykol möchte ich aber auch ungern als Vehikel nutzen... soll ja nicht sehr gesund
sein. 

Wie erhalte ich eine etwa 5% Lösung (jeweils 5%Pfefferminzöl/5%Rosmarinöl) in Alkohol
gelöst welche nicht sofort verdampft?... und nicht unbedingt unter Folie einziehen muss.

Bis jetzt habe ich immer Rosmarinöl in Alk gelöst und aufgetragen...denke aber, dass die
Einwirkdauer viel zu kurz ist, da bereits nach kurzer Zeit die Kopfhaut völlig trocken ist.

Bitte um dringenden Rat... würde mir gerne noch heute die Zutaten besorgen. 

Lg 
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