Subject: Habe ich noch Haarausfall?
Posted by kahori92 on Thu, 10 Sep 2020 08:14:09 GMT
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ch wasche meine Haare 2 bis 3 mal die Woche. Beim haare waschen verliere ich ca 110 bis 130
Haare und beim kammen nur so 30 bis 40 Haare. Wie kann das sein das ich beim haare
waschen dan so viel verliere? Wie viel verliert ihr beim haare waschen und wie oft wascht ihr
euvj die Haare in der Woche.

Ich muss dazu sagen dass ich starken Haarausfall davor hatte und es schon besser geworden ist.
Ich frage mich nur, ob das immernovh haarausfall ist. Auch wenn ich immer die Birste nehme
und die Haare kamme kommen immer wieder paar einzelne hhare heraus, ist das normal?
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