Subject: Warum so schnell?
Posted by Amarok on Mon, 16 Oct 2006 17:17:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann mir jemand erklaren, wie der Haarausfall so pl6tzlich und rasant loslegen kann?

Ich meine... Mein Pimo ist glaub ich spatestens seit ich 16 bin ausgewachsen und war schon
lange voll funktionstiichtig. DHT war also offenbar genug vorhanden, aber die Haarfollikel
hatten noch nix dagegen. Wieso kommen sie jetzt auf einmal mit 21 darauf, kein DHT mehr zu
vertragen? Ist das Gen irgendwie zeitgesteuert.. Pubertat vorbei => brauchst keine Haare mehr,
oder wie? Mir hats in 3 Monaten sicher die Halfte der Haare vom Kopf geholt. Was hat sich in
meinem Korper verandert? Wieso geht der Haarausfall nicht schon friher los? Das DHT ist
doch nicht erst seit gestern da!

Auch oxidativer Stress kommt ja nicht von heute auf morgen. An meinem Umfeld, mentaler
Belastung und dem was ich zu mir nehme hat sich nichts geéndert. Fakt ist aber, dass ein
Grol3teil meiner Haare in den letzten ca. 6 Monaten ins Telogen gegangen sein missen und
jetzt ausfallen. Wieso? Ich kann mir so einen rasanten Verlauf wie ihn ja einige haben nicht
erklaren. Als ware irgendein Schalter in meinem Kdrper umgelegt worden...
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