
Subject: Was stimmt denn nun ?
Posted by DetConan on Mon, 13 Jul 2020 07:14:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

''The black tea treatment group had greater serum testosterone concentrations (34.4%) and 72%
lower DHT concentration than control. This suggests that black tea may contain components that
inhibit 5AR.

On the other hand, green tea increased serum testosterone and DHT levels by 73.8% and 194%,
respectively''

Die Studie zeigt dass durch Grüner Tee das DHT massiv ansteigt, es wurde immer gesagt dass
es gut für AGA ist ?! Also kein Grüner Tee bzw. Matcha mehr trinken ? :( 
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