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Also: Bin 36 Jahre jetzt. Momentan wohl ziemlich exakt NW2. D.h. bei mir sichtbare GHE, oben
alles 100% ok. Allerdings wirde die GHE momentan ein 'normaler' Mensch noch nicht so sehr
bemerken, da ich dichte Haare habe die auch noch nach vorne wachsen. Wenn es allerdings
weiter geht, ist bald der Punkt erreicht an dem es mein Erscheindungsbild verschlechtert. Problem
bei mir: Ich habe einen grof3en Kopf/grol3es Gesicht, dass mit Glatze/wenig Haaren einfach
deutlich unattraktiver aussieht. Bei manchen Mannern sind Glatzen nicht so tragisch, bei mir

sieht es einfach bescheuert aus.

Jetzt kdnnte man sagen: Mit 36 NW2 ist ja ok und AGA verlauft ab Mitte 35 ja nicht mehr so
schnell. Stimmt schon, ich nehme allerdings auch schon seit Erscheinen in den USA (ich glaube
97 wars) Propecia (seit dem immer Import der Originalen.. war noch nie wegen Propecia beim
Arzt bisher). Einnahme aber nicht regelmaliig, ich hatte 6fters mal 2-3 Wochen ausgesetzt

und sowieso bis vor 2-3 Monaten immer mal 2-3 Tage genommen, dann wieder einen Tag nicht
etc. Ich habe keine Ahnung ob ich jetzt noch genauso ohne Propecia aussehen wirde. Glaube
aber nicht. Weil mit 26 hatte ich schon - zwar nur sehr kleine - aber dennoch feststellbare GHE.
Da hatte ich damals dann die Panik bekommen. Zum Glick kam bald Propecia auf den Markt.

Momentan habe ich das Gefluhl von leichtem Brustwachstum durch Propecia und wieder mal
eine Woche Pause gemacht. Ist aber glaube ich nur Einbildung. In der grof3en Studie kam dass
bei weniger bei einem von 1.000 bis 10.000 vor und genauso oft in der Placebo Gruppe.

Fazit: Bei mir ist der Haarverlust ein richtig bestimmender Angstfaktor. Ich weif3 auch nicht -
obwohl ich es glaube - dass die vielen Jahre Propecia was gebracht haben. Hab auf jeden Fall
Panik wenn ich es ganz absetzen wirde. Wenn es irgendwann gar nicht mehr geht, wiirde ich
eine HT machen lassen. Aber das wéare bei mir relativ teuer, eben wegen der grol3en
Kopfflache. Auf Experimente mit Meds will ich mich auch nicht einlassen. Habe nun zusatzlich
allerdings den Minox Schaum aus USA Uber ebay bestellt. Mal schauen ob er im Zoll hangen
bleibt.
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