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Ich bin 23 Jahre alt und habe mich damit abgefunden friher oder spater eine Glatze zu
bekommen.( Vater hat ebenfalls Anfang 30 rum eine Glatze gehabt) Momentan ist mein Status
mit meiner Kurzhaarfrisur noch in Ordnung. Mir gehts einfach darum den Status so lang wie
maoglich am leben zu halten.

Micro Hair painting find ich an sich eine super Sache und ware auch genau das was ich in
Erwagung gezogen hatte, wenn ich mit den Resultaten nicht so unzufrieden ware, man hort
sehr viel Negatives und ich finde die Ergebnisse zu tber 90% auch leider sehr unnatdrlich.

HT evtl. kommt aber leider aktuell nicht in Frage, weil ich denke ich mal mit 23 noch zu jung bin.
Wirde es aktuell zwar gerne machen aber ja. ( dachte auch nur daran lediglich den Pony ein
bisschen zu verdichten und die Ecken ein kleines bisschen zu verringern. Das ware wirklich ne
ganz kleine HT )

Meinen Haarausfall wird ich nicht als akkut bezichnen, Uber die Jahre Pony ein bisschen
lichter geworden, Ecken ein bisschen gréf3er Stirn ein bisschen héher geworden. Es ist halt
die letzten 5-6 Jahre schon weniger geworden, leider.

Meine eigentliche Frage. Hab mir vor paar Stunden zum ersten mal Minoxidil bestellt ( Alopexy ).
Was erwartet mich ? Wie oft muss ich es benutzen ? Gibts irgendwelche Nebenwirkungen ? Wie
sind so eure Resultate. Das die Haare wieder voller werden ware mehr als nur schon, aber ist
Uberhaupt nicht in meinen Erwartungen. Mir geht es in erster Linie darum den Status zu halten
und neue Haarausfall zu stoppen oder eben zu verlangsamen.

Deshalb hatte ich jetzt auch die letzen Monate Ell CRanell benutzt (alfatradiol ). Hab es 4-5 mal
die Woche benutzt und war mit dem Eregbniss nicht wirklich zufrieden, also gemerkt hab ich gar
nix.
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