
Subject: Minoxidil 9 Monate
Posted by KingstonTM on Thu, 04 Jun 2020 11:02:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich bin bereits seit fast einem Jahr als Leser im Forum dabei und habe mich nun ebenfalls
entschlossen mich zu registrieren und meine Erfahrung zu teilen.
Ich bin 24 Jahre alt und nehme wie oben schon erwähnt seit 9 Monaten Minoxidil erfolgreich.
Meine Geheimratsecken und meine Haarlinie habe ich leider schon vorher verloren und da konnte
Minoxidil auch nicht mehr helfen.
Im Dezember 2019 habe ich eine HT für diesen Arial durchführen lassen. Ich weiß, dass es
nicht das perfekte Alter dafür aber dennoch wollte ich mich in diesem Alter wohl fühlen.
Um meinen restlichen Haarstatus weiterhin stabil zu halten verwende ich selbstverständlich
noch Minoxidil.
Im großen und ganzen ist meine Lebensqualität von 0% auf 100% gestiegen. Ich konnte
endlich wieder ohne Cap bzw. Mütze raus und in den Spiegel schauen, ohne mich unwohl zu
fühlen. 

Da ich immer wieder lese, dass Minoxidl keinen Langzeiterfolg bringt und daher noch DHT
Blocker notwendig sind habe ich mir Ket als Shampoo gekauft und verwende es nun seit ca. einer
Woche. Die Schuppen habe ich dadurch jetzt schon deutlich in den Griff bekommen aber in letzter
Zeit fallen mir wieder deutlich mehr Haare aus.
Kann das mit dem Shampoo zusammenhängen oder liegt es eher daran dass alle Haare immer
wieder gleichzeitig ein Shedding machen? Ich werde die Situation noch 4 Wochen beobachten
und dann gerne nochmal Feedback geben aber ich hoffe es gibt keinen Grund zur Sorge.

Anbei die vorher und nachher Bilder, bitte entschuldigt die verschiedenen Lichtverhältnisse. (der
vordere Bereich ist transplantiert).
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