Subject: Keine DHT Suppression mehr durch Finasterid/Dutasterid
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Hallo liebe Leidensgenossen,

ich habe folgendes Problem und méchte gerne mal erfragen, ob es Leute gibt, die ahnliche
Erfahrungen gemacht haben.

Mir fallen Haare aus, seitdem ich ca. 16 Jahre alt bin (aktuell 23). Ich bin ca. 5 Jahre lang sehr gut
mit Finasterid gefahren, bevor ich festgestellt habe, dass sich der Status langsam, aber sicher
verschlechtert. Habe dann Duta 0,5 mg 3 x / Woche hinzugefiugt. Die letzten Monate hat sich
der Status jedoch trotzdem extrem verschlechtert.

Beim Hautarzt habe ich meinen DHT-Wert Gberprifen lassen, um zu schauen, ob

Uberhaupt eine Suppression erreicht wird. Das Ergebnis ist 600 Mikrogramm/ml (Norm 250 -
900). Dafir, dass ich beide Medikamente nehme, ist das extrem hoch. Kein Wunder bei meiner
genetischen Empfindlichkeit nur so dahin rieseln. Normal misste der Wert vor allem durch das
Dutasterid doch um 90 % gesenkt werden.

Mich wirde mal interessieren, ob jemand vergleichbare Erfahrungen gemacht hat und wie das
Problem geldst werden konnte. Bin fir alle Arten von Tipps offen. Ansonsten: was sind eure
DHT-Werte?
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