
Subject: Minoxidil Abbruch
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo.
Ich bin hier neu... 
Ich würde gern infos anderer betroffener Frauen bekommen, die ebenfalls Probleme mit
Haarausfall nach Absetzen von minoxidil haben bzw hätten. 

Ich bin 38, gesund, sämtliche blutwerte etc ok und gerade eben überprüfen lassen. 
Ich hatte noch nie Probleme mit HA. Ich hab vor ca 1,5 J. aufgrund meiner geheimratsecken, die
bei uns jede/r in der Familie hat, mit Bio h tin spray begonnen. Beinhaltet Minoxidil.
Ich hab es ca 1 Jahr 2x tgl benutzt. Haare sind auch nachgekommen und wirkten die Haare insg.
kräftiger. 
Dann entwickelte ich leider wie offenbar so einige Nutzerinnen Juckreiz und roten Ausschlag am
Kopf, setzte das Mittel ab. 
Ich hatte während der Anwendung nie ein shedding. Ehrlich gesagt hab ich auch erst jetzt mit
Schrecken davon gelesen. 
Dachte mir also nicht viel beim absetzen, ca 11/2019.
Seit Mitte Feb verliere ich nun für meine Verhältnisse total viel Haare. Sicher tgl über 100.
Für meine Verhältnisse sehr viel. Sie lichten sich auch im seitl Bereich, v. a. fällt es beim
Ansatz der Haare oberhalb der Ohren auf. 

Mein Hautarzt hat mir weiterhin minox empfohlen. Ich vertrag das Mittel aber nicht mehr und
schon nach ca 1 Woche Ausschlag und Juckreiz.
Ob der div Nebenwirkungen möchtest ich mich sowie nicht von diesem Mittel abhängig
machen.

Nun würde mich interessieren ob und wann ich mit einem Ende des HA rechnen kann bzw ob
auch ohne minox Haare auch wieder nachwachsen??

Ich verliere am gesamten Kopf Haare, va aber eben an den geheimratsecken. Vor minox Beginn
hatte ich sicher mehr Haare. 

Was hat dieses Mittel hier nur angerichtet, frag ich mich. 

Ich wär sehr dankbar für Beiträge, wenn möglich von Frauen, die schon längere Zeit
minox abgesetzt haben und hier von der Entwicklung berichten könnten. 

Bin momentan sehr verzweifelt... 

Vielen Dank vorab!

Lieben Gruß! 
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