
Subject:  gutes Minerallstoff präperat?
Posted by pippo24 on Tue, 10 Oct 2006 11:58:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann mir jemand da etwas empfehlen?Preiswet und gut?
Die sachen sollten in der richtigen Menge und in gut resorbierbarer form vorliegen z.b in citrat
form usw.und günstig sollte es auch noch sein.  
Ps. Was mich immer etwas irritiert:Warum schmeißen die immer Ca und Mg zusammen wo sich
beide doch in der aufnahme hemmen?  check ich nich!
Für Tipps wäre ich sehr dankbar!
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