Subject: DHT Level und die Auswirkungen
Posted by JohnStrong on Sat, 04 Jan 2020 11:24:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe vor kurzem gelesen, dass die Spanne vom Normwert von DHT bei M&nnern sehr
grof3 ist (0,16-1,10 ng/ml)

Deswegen, wenn ich vor Einnahme bei Finasterid bei 0.16 bin, bin ich danach bei ca.
0,3*0,16=0,048 ng/ml und damit tats&chlich deutlich zu niedrig; Wenn ich allerdings bei 1,1 bin,
dann bin ich danach bei 1,1*0,3=0,33 ng/ml (wenn wir annehmen, dass Finasterid circa 70% des
DHT blockiert)

Das heil3t, es kann gut sein, dass ich nach Einnahme von Finasterid immer noch relativ gut im
Normbereich bin; Deswegen folgende Fragen:

1. Schwankt der DHT Level stark bei der gleichen Person? Also kann es sein, dass ich manchmal
am unteren Ende und manchmal am oberen Ende bin?

2. Wenn mein DHT Level vor Einnahme am unteren Ende ist, kann ich dann annehmen, dass ich
von Finasterid Nebenwirkungen bekomme?

3. Wenn mein DHT Level vor Einnahme am oberen Ende ist, kann ich dann annehmen, dass ich
von Finasterid wenig bis keine Nebenwirkungen bekomme?

4. Wenn mein DHT Level vor Einnahme am oberen Ende ist - muss ich dann Uberhaupt
Finasterid absetzen, wenn ich plane ein Kind zu zeugen? Weil theoretisch bin ich ja dann immer
noch im Normbereich?

Uber Antworten freue ich mich sehr... :nod: :nod:
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