Subject: Ectoin ins topical?
Posted by Fliesengott on Mon, 25 Nov 2019 12:21:52 GMT
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Hallo,

Ich habe wohl bedingt durch die kalte Luft und Heizung sehr trockene Kopfhaut, die ziemlich am
Schuppen ist, wo man halt die topicals auftragt. Von Nivea Creme , lavera Feuchtigkeitscreme
und sogar linola plus Creme wurde es nicht wirklich besser.

Habe die Tage eine Probe von der dermaveel Creme mitgenommen. Die hat als Hauptbestandteil
ectoin. Bin schwer begeistert. Ist wesentlich besser geworden.

Habe nun gesehen, dass man ectoin auch in Pulverform bei dragonspice bestellen kann. Konnte
man das sinnvoll in ein topical mischen? Z.b. minox? Oder lasst dann die Wirkung nach oder
andere unerwiinschte Nebenwirkungen?
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