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wenn man annimmt, dass AGA-meds zuallererst darauf zielen, die anagenphase zu verlängern,
dann muss man doch u.u. die zeitdauer einer verkürzten anagenphase plus katagen plus
telogon abwarten, ehe sich sagen lässt, ob die nächste anagenphase wieder länger wird o.
zumindest nicht kürzer, oder?

wäre nun die frage, wie lange man warten müsste seit einem behandlungsbeginn, bis sich
sagen lässt, ob eine anagenphase nicht mehr kürzer wird o. gar wieder länger?

m.e. wäre einzurechnen 
1. katagen plus telogen = ca. 2,5 bis 4,5 monate
2. eine restzeit des verkürzten anagens

ich kann mir vorstellen, dass man an der dominierenden länge ausfallender haare die länge
des aktuellen anagens ablesen kann. bei mir sind diese haare meist 1cm lang (haarlänge bei mir
im moment ca. 2,5 cm). für 1cm sind 4 wochen haarwachstum nötig. daraus folgt, dass ich
maximal diese 4 wochen zu 1. hinzurechne = 3,5 bis 5,5 monate. nach dieser zeit müsste dann
der HA zurückgehen, wenn bei guter wirkung eines mittels das anagen wieder verlängert...

das ist noch vereinfacht, aber im prinzip doch wohl nicht ganz falsch, oder hab ich was
übersehen?

oder kann man die anagenphase auch ganz rauslassen, z.b. durch die annahme, dass ein
wirksames mittel nicht erst in einem neuen haarzyklus wirkt?
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