
Subject: Aw: Ist das Avocadin?
Posted by pilos on Fri, 01 Nov 2019 09:30:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xWannes schrieb am Fri, 01 November 2019 11:07Der Krempel bringt wahrscheinlich eh nichts.
gut möglich
auf alle fälle mehr sterole drin als in sägepalme
1g avocadin entsprechen 100 ml sägepalmeöl, was 350 sägepalme kapeln mit 320 mg öl
sind 

muss aber nix heißen 
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