Subject: Haarausfall durch schuppenflechte was hilft wirklich??
Posted by Omega on Sun, 27 Oct 2019 17:24.04 GMT
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Hallo,

das ganze hat angefangen als ich 20 war( bin jetzt 25 Jahr alt). Ich habe mir anfangs nichts dabei
gedacht, die Kopfhaut hat schlief3lich nur ein bisschen gejuckt. Spater mit 21 und 22 ist mir

dann aufgefallen, dass meine Haare immer lichter wurden und die Kopfhaut hat ein bisschen
starker gejuckt. Spater traten Pickeln auf und Krusten( vielleicht durch das Kratzen?) und

aktuell sind meine Haare viel diinner geworden und das jucken komm viel haufiger als sonst

und ich war am Freitag bei meinem Hausarzt und er hat mir mit voller Uberzeugung gesagt,

dass ich die Schuppenflechte habe. Nun hat der mir was daflr aufgeschrieben. Meine Frage,

was hilft denn wirklich gegen Schuppenflechte bzw. welche Behandlung ist am effektivsten? Habe
in unterschiedlichen Foren gelesen, dass die Medikamente, die wir von Arzten aufgeschrieben
bekommen nicht so gut sein sollen. Kommen meine Haare eigentlich wieder?

LG
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