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Hallo Leute,

ich bin neu im Forum und habe nach so einem Thread gesucht aber keinen gefunden. 

Ich war damals beim Hautarzt, da ich Haarausfall bei mir festgestellt habe. Er hat sich ganz kurz
meinen Kopf angeguckt, ist mit seinen Händen durch meine Haare gegangen und hat gesagt es
sei erblich bedingter Haarausfall und er hat mir Fin 1,25 mg empfohlen. Es war ganz am Anfang
wo ich noch volles Haar hatte, ich war sehr früh beim Arzt. Ich habe das dann ca. gute 2 Jahre
eingenommen, der Haarausfall hat gestoppt und mein Haarbild hat sich verbessert. Nach guten 2
Jahren habe ich Fin abgesetzt, eigentlich wollte ich nur schauen was passiert. Die
Nebenwirkungen bei mir waren relativ gering, Ejakulat ist weniger geworden und leichter
Libidoverlust (alles im Rahmen geblieben). Ich nehme jetzt seit 1,5 Jahren kein Fin mehr. Meine
Haare sind etwas lichter geworden, mir fallen jeden Tag viele Haare aus aber es wachsen auch
immer viele nach. Am Anfang wo ich Fin abgesetzt habe hat sich mein Haarbild natürlich
verschlechtert, jetzt in letzter Zeit ist es gleichbleibend, viele Harre fallen aus und wachsen nach.
Ich hatte auch einen Bluttest machen lassen, alles in Ordnung. 
Ich habe Angst, dass sich mein Haarbild ganz langsam über einen längeren Zeitraum
verschlechtert, deshalb will ich wieder Fin nehmen aber nur 0,5 mg oder 0,25 ich habe das
Gefühl dass mir ganz wenig Fin ganz viel helfen kann. 

Was mir aufgefallen ist, ein paar Haare sind lang und werden länger (fallen nicht aus), viele
Haare die ausfallen wachsen nach werden aber nur 1 bis 5 cm lang fallen dann aus und wachsen
wieder nach. Ca. 130-150 Haare pro Tag.

Wie schätzt ihr das ein? Habt ihr auch solche Erfahrung gemacht?
Würdet ihr an meiner Stelle mal einen Trichoscan machen lassen?

Vielen Dank!
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