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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30671883

Die Tatsache, dass es hauptsächlich bei AGA wirkt und kaum bei diffusem Haarausfall, zeigt
schon, dass die Haare aufgrund einer zu hohen Spannung ausgehen, während der diffuse HA
meist durch Ernährungsmängel entsteht.

Die besten Resultate wurden mit 60-minütigen Massage-Sitzungen täglich erzielt. Wer
weniger massierte, hatte schlechtere Ergebnisse.

Diese Studie bestätigt das Ergebnis vorheriger Studien, die die AGA ebenso als
"spannungsbedingt" entlarvten.
Das ist auch der einzige Grund, wie man dieses merkwürdige Muster mit den GHE und der
Tonsur erklären kann.
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