
Subject: Minox - Nebenwirkungen wirklich so schlimm?
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View Forum Message <> Reply to Message

Hi!

Ich, 21 Jahre alt, leide seit ca. 4 Jahren unter Geheimratsecken und möchte nun etwas dagegen
tun. Habe NW-Schema Stufe 3. Habe mir auch schon mal Regaine 5 % besorgt und dann jedoch
mehrere Stunden hier im Forum gelesen, was mich echt geschockt hat!

In den klinischen Studien steht, dass Regaine keinen Einfluss auf den Kreislauf hat, da es nicht
die Blutbahn einzieht, jedoch wird hier berichtet von: Kopfschmerzen,
Übelkeit,Herzrasen,Herzrhytmus-Störungen,massiver Behaarung am ganzen
Körper,Müdigkeit,Antriebslosigkeit etc. Stimmt das wirklich? Fällt mir schwer zu glauben,
dass wen sich jemand Regaine auf die Haare sprüht er davon sofort Bruststechen bekommt,
das habe ich hier nämlich mehrmals gelesen, andererseits kann ich mir auch nicht vorstellen,
dass hier nur Hypochonder rumlaufen. 

Das hat mich wirklich extrem verschreckt mir Minox überhaupt anzufangen, mal ganz
abgesehen davon, dass 90 % der Leute hier schreiben, dass Minox eh nichts bringt außer
massivem Haarausfall und Schuppen. 

Finasterid kommt für mich nicht in Frage, ich nehme bestimmt nichts, was in meinen
Hormonhaushalt eingreift, so wichtig sind mir meine Haare dann doch nicht.

Bin momentan wirklich ratlos, ob ich mit Regaine überhaupt anfangen soll, schließlich
müsste ich es dann ja auch viele Jahre lang nehmen. 
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