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Eine Studie zu der gleichzeitigen oralen Einnahme von Minoxidil und Finasterid.

http://jcadonline.com/july-2018-androgenetic-alopecia/

Studien zu der topischen Wirkung von Finasterid.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4314881/

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6609098/

https://www.researchgate.net/publication/285733679_Effects_of_a_novel_finasteride_025_topical
_solution_on_scalp_and_serum_dihydrotestosterone_in_healthy_men_with_androgenetic_alopec
ia

Fazit:

Wer schon viele Haare verloren hat, de können (muß aber nicht) diese unter der oralen
Einnahme von Finasterid und einer äußerlichen Anwendung von Minoxidil wiederbekommen.
Auch muß ein optisch gutes Ergebnis des Nachwachsens der Kopfhaare nicht viele Jahre
dauern. Bei täglicher Kombination von 2,5 mg oralem Minoxidil, 1 mg (vielleicht auch nur 0,5
mg/hat ja fast die gleiche DHT Senkung wie 1 mg) Finasterid und äußerlicher Minoxidil Lotion
(Schaum etc.), können innerhalb von nur 6 Monaten sehr gute Ergbnisse auch nach starken,
jahrelangem erblich bedingten Haarausfall möglich sein.
Das alles ohne weitere Therapiekombinationen wie Micro Needling, Nizoral Shampoo,
Nährungsergänzungsmitteln, ätherischen Ölen, Massagen. etc.

Wer Finasterid oral nicht nehmen möchte, kann Finasterid auch nur äußerlich anwenden. Die
Konzentrationen liegen hier zwischen 0,25% und  1% Finasterid. 
Nebenwirkungen wie bei der oralen Einnahme traten nicht auf. Wirkung war vergleichbar. Also
muß sich niemand mehr einer systemischen Wirkung einer Tablette Finasterid und deren
möglichen Nebenwirkungen aussetzen.

Wer eine Finasterid Lotion nicht selber herstellen kann/will, der kann diese auch ab 2020 kaufen.
Dann sind Finasterid Tabletten gegen Haarausfall vielleicht Geschichte.

https://www.hairlosscure2020.com/category/topical-finasteride/
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