Subject: Pflanzlicher DHT-Rezeptorblocker: 3,3'-Diindolylmethan (DIM)
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 26 Jul 2019 23:43:49 GMT
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Hier heildt es:

"Die Ergebnisse von Rezeptorbindungstests zeigten weiter, dass DIM ein stark kompetitiver
Inhibitor der DHT-Bindung an den AR ist."

DIM kann man als Kapseln kaufen. Ware topisch doch sicher ein Versuch wert!
Studie:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12665522
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