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Hallo,

ich bin gerade extrem traurig, schon fast depressiv.

Ich bin 28 Jahre alt (m&nnlich) und habe seit 1 1/2 Wochen extremen Haarausfall.

Ich habe sehr volles/dichtes Haar. Meine Friseure waren von meinem Haar immer begeistert.
Habe schon immer viele Komplimente fiir meine Haare bekommen. Selbst mein Dermatologe

meinte mal er hétte selten so volles und schon glanzendes Haar bei einem Mann gesehen.

Bis vor 1 1/2 Wochen hatte ich nie feststellbaren Haarausfall. Hatte halt vielleicht mal zwei Haare
in der Birste oder mal ein Haar auf dem Kissen.

Vor zwei Wochen hatte ich eine OP (Kiefer-OP unter Vollnarkose) und musste bis gestern
Antibiotika nehmen. Vor 1 1/2 Wochen hatte ich dann pl6tzlich Gber Nacht sehr starken HA:

- Meine Freundin fragte mich was bei mir los sei, sie wiirde plétzlich sehr viele ausgefallene
Haare im Bett und auf meinen T-Shirts entdecken

- Heute beim K&mmen hatte ich 30 - 40 Haare im Waschbecken

- Beim Haarewaschen ist alles voll mit ausgefallenen Haaren

- Uber den ganzen Tag verteilt merke ich wie Haare ausfallen bzw. plétzlich Haare im Gesicht
liegen, auf den Schreibtisch fallen etc.

Gegenwartig habe ich noch keine Geheimratsecken oder Lichte stellen.

Ich war beim Hausarzt. Dieser hat mich nicht ernst genommen, einen Bluttest hat er nach meinem
bitten gemacht.War ein grof3es Blutbild und es wurde nichts gefunden.

Bin am Freitag noch zum Derma. Dieser hat ein Trichogramm + Bluttest mit
Schilddriisenwerten, Eisen etc. gemacht. Am Mo bekomme ich die Ergebnisse.

Gerade konnte ich aber echt durchdrehen.... Wie kann man so spontan pl6tzlich so einen
starken HA bekommen, wenn man das davor nie hatte?

Vorerkrankungen habe ich nicht. Medis nehme ich auch keine. Aul3er halt zwei Wochen das
Antibiotika plus paar Ibu Tabletten. Seit paar Tagen juckt aber auch meine Kopfhaut sehr.

Wirde mich wahnsinnig tber eine Antwort freuen. Danke!

Liebe Gruf3e
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