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Hallo, 

wer lesen möchte aus welchen motiven ich diese frage stelle kann direkt weiterlesen. wem das
schnurzpiepegal ist sollte mit dem übernächsten abschnitt starten.

ich möchte meine haare endlich mal wachsen lassen. um dieses unterfangen zu stützen
nehme ich mir vor auch nicht mehr oder nur noch sehr selten auf die sonnenbank zu gehen. ohne
bräune wirken die kurzrasierten haare eher auf eine art wie es nicht sein sollte. se habe ich auch
soweit im griff, dass ich keine uv-strahlung mehr brauche (hat übrigens gegen se immer sehr
gut gewirkt). durch die sonnenbank bekomme ich zudem zuviele muttermale (eher heller hauttyp).
viele freunde beobachten bei sich ähnliches, aber ich möchte da nicht mehr viel riskieren. ich
möchte, dass sich das wachsen der haare und der sonnenbankstop gegenseitig stützen.

nun würde ich gerne wissen, ob ihr gute selbstbräuner, die bei euch  keine flecken machen,
oder andere hautpigmentierende cremes kennt. ein bißchen farbe möchte ich dennoch haben!
wie sind eure erfahrungen mit solchen produkten? mag sein, dass ich eine ähnliche frage
schonmal stellte, allerdings gab es dann zu diesem zeitpunkt wohl viele neuere produkte nicht.
gibt ja jetzt einige die sehr langsam bräune aufbauen.

gruß
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