Subject: NAC bei Schlaganfall ?
Posted by Foxi on Wed, 21 Dec 2005 08:14:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mein Vater mul} seit seinem Schlaganfall taglich 3mal 600mg NAC

nehmen, hat mich immer gewundert well er ja nicht verschleimt oder sonst was ist!
Durch das Forum hier und @Tino weis ich jetzt warum!

Und Scheinbar wissen es doch einige Arzte was NAC noch leistet!

@Tino

Werd mir heut NAC 600 holen und 3mal Taglich eine schlucken

also 1800mg taglich

Palit oder?

Hab mir gestern noch zusatzlich Creatin-Melatonin bestellt!
werd Fin mal auf 2mal Taglich 1mg erhéhen 5mg ist mir zu hoch
eventuell erst wenn das Creatin da ist!

Foxi
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