
Subject: Taurin (p.o.) und Minoxidil - negativer Einfluss auf die Wirksamkeit?
Posted by Kaus Klinski on Wed, 15 May 2019 02:26:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

habe in einem Thread auf hairlosstalk.com gelesen, dass Taurin möglicherweise das
Sulfotransferase-1A1-Enzym hemmen könnte, damit wäre ja die Wirkung von Minoxidil
praktisch aufgehoben:

https://www.hairlosstalk.com/interact/threads/taurine-with-minoxidil-and-sult1a1-enzyme.122464/

Ein anderer User im Thread fand dazu keine Hinweise (ich auch nicht), der TE schrieb daraufhin
etwas von einem ähnlichen Weg des Taurins wie für Salizylsäure, was die Enzym-Hemmung
erklären soll. Habe ich nicht ganz verstanden.

Ich selbst nehme täglich 2 Gramm Taurin ein, wäre natürlich ganz blöd, wenn man damit
eine nennenswerte Hemmwirkung auf die sult1a1 in der Kopfhaut erzeugen würde.

Gruß
Kaus Klinski
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