
Subject: Orales Minoxidil, wie wirkt es?
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Guten Tag zusammen,

ich interessiere mich für orales Minoxidil;

Wenn man Minoxidil topisch anwendet, dann muss es doch in Minoxidilsulfat umgewandelt
werden und erst dadurch entfaltet Minoxidil seine Wirkung - für die Umwandlung sorgt das
Enzym Sulfotransferase und deswegen haben Leute, denen dieses Enzym fehlt oder es nur in
geringen Mengen haben, nur geringen Erfolg mit Minoxidil;

Aber was ist eigentlich mit oralem Minoxidil? Benötigt man hier auch das gleiche Enzym? Ich
habe im Forum von einigen gelesen, dass sie orales Minox nehmen, nachdem es topisch nicht
angeschlagen hat;

Warum ich frage: Ich benutze schon seit einiger Zeit Minox für den Bart, habe auch Erfolge zu
verzeichnen, allerdings kann ich nach 1 Jahr sagen, dass ich eher ein schlechter Responder bin -
deswegen dachte ich, dass ich es vielleicht weiterhin topisch verwenden könnte aber
zusätzlich Minox in geringer Dosis (vll so 2mg) oral nehmen könnte - über die größeren
Risiken bin ich mir bewusst;

Aber kann das etwas bringen? Könnt ihr mir dieses Thema etwas näher bringen?

LG
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