
Subject: ... was zur Hölle
Posted by Oceanboy on Sun, 05 May 2019 10:06:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

liebes forum,

hat jemand auch so was ähnliches:
seit genau einer woche leide ich unter extremem Juckreiz der Kopfhaut (ist bei mir chronisch aber
so war es noch nie). zusätzlich sticht es auch wie Dornen, wenn ich auf die haare drücke mit
der flachen hand... zusätzlich fallen mir 200 haare am tag aus. vorher im schnitt 70 über viele
Monate.
habe auch ein seb. ekzem, jedoch habe ich dort immer auf und ab's, daran scheint es nicht zu
liegen... 
--
bin vor etwa einem Monat von Dut auf Fin umgestiegen... ist das vielleicht der Auslöser?
--
bin psychisch auch zur zeit in sehr schlechter Verfassung, das ist aber auch eher chronisch,
daher denke ich auch nicht, dass es daran liegt... der heftige Juckreiz zieht mich enorm runter, ich
bin extrem down und habe keine klare Sicht mehr auf die Dinge, wie das jetzt weitergehen soll.

Danke für Hilfe/Ideen/Meinungen,
Elen
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