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Hallo zusammen,
 
vielen Dank für die Aufnahme hier im Forum. Kurz zu meiner Geschichte. Ich bin jetzt 24 Jahr
alt und der Haarausfall ist so in den letzten 2 Jahren losgegangen, angefangen mit lichterem Haar
auf dem Kopf.

Seit ca. 14 Monaten nehme ich Minoxidil von Bio-H-Tin, morgens und abends. Am Anfang waren
die Ergebnisse super, da war es oben wieder dicht. Leider ist es wieder schlechter geworden,
aber hält sich jetzt oder wird vielleicht nur langsam schlimmer, schwer zu sagen.
Nun werden die Geheimratsecken langsam größer, da packe ich auch Minoxidil drauf, aber
weiß so richtig wirkt es nicht. Ich bin allerdings auch nicht mehr so von Minoxdil begeistert, da
es morgens doch immer die Frisur etwas schmantig aussehen lässt und ich wirklich immer viel
mit Schuppen zu kämpfen habe, seit ich es nehme, was schon sehr stört.
 
Leider blicke ich bei den ganzen Mittel nicht mehr so durch. Deshalb wollte ich um eure Hilfe
bitten, ob ihr mir etwas empfehlen könnt. Ich möchte allerdings nur lokale Mittel nehmen, da es
mir doch etwas von Impotenz graut. Wie sieht es z. B. aus mit Ell-Cranell mit Alfatradiol?
 
 
Vielen Dank für eure Hilfe!
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