
Subject: Vitamin K2 topisch (gibts jetzt beim DM)
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 04 Apr 2019 21:07:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da ich beim DM Vitamin K2 in flüssiger Form gesehen habe (sogar das MK-7, wow) und das
ohne schädliche Zusatzstoffe, habe ich mir für 10 Euro ein 10 ml-Fläschchen gekauft.
Wie hoch das dosiert ist, steht allerdings nicht drauf. Nur: 5 Tropfen täglich oral.

Ich wollte es gerne mit in mein Rizinusöl-DMSO-Oreganoöl mischen. Meint ihr, ich soll die
ganze Flasche rein kippen? Das wären dann 10%.

AGA wird mit einer Verkalkung assoziiert, daher könnte das Vitamin K2 diese auflösen.
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