
Subject: Wie wichtig ist Talg im Bezug auf AGA?
Posted by Westhair on Sat, 30 Mar 2019 10:54:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Meine Frage kommt daher; hab ne Zeit lang Fin RU und Ket zusammen angewendet, was meine
Kopfhautfettung so gut wie ausgeschaltet hat. Extrem trockene Haare allerdings wurden sie auch
dünner. Jetzt nehme ich nur noch Fin seit ca 1 Monat und die Kopfhaut sowie die Haare
fühlen sich wieder deutlich gesünder an.

Ist Talg denn zwangsweise schädlich wie es hier manchmal dargestellt wird oder kann eine
komplette Stilllegung der Rettung sogar kontraproduktiv sein?
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