
Subject: Lange Haare fallen aus :(
Posted by BlackBoSs on Thu, 14 Mar 2019 10:37:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich verwende seit meiner Haareinpflanzen an den Geheinratsecken täglich 0.25g Proscar gegen
erblich bedingten Haarausfall.

Ich wollte mal neues probieren und mir die Haare länger wachsen lassen und habe im Moment
gebundene Haare (Zopf).

Ich wasche mir die Haare alle 4-5 Tage damit ich die Wurzeln eventuell stärke durch das fetten
der Haare.

Aber nach dem Waschen bekomme ich die Krise da ich extrem an Haarverlzst leide im Moment.
Woran kann das hängen ? Kann ich was dagegen tun oder muss ich die Haare speziell mit
etwas speziellem waschen damit der Ausfall nicht so stark ist?

Verwende seit Jahren Alpecin Shampoo.

Würde mich über Tipps freuen.

Lg
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