
Subject: Trichodynie
Posted by Amarok on Sun, 01 Oct 2006 21:06:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe seit einiger Zeit neben dem Jucken auch hin und wieder Kopfhautschmerzen. Das ist
besonders der Fall, wenn ich die Haare entgegen ihrer Wuchsrichtung kämme. Da ich lange
Haare habe und in der Regel einen Zopf trage, werden viele Haare dauerhaft entgegen ihrer
Wuchsrichtung gezogen, was dann zu Schmerzen führt. 
Die Schmerzen sind meistens noch erträglich, ich frage mich aber, ob das evtl. schlecht für die
Haare ist. Wenn ich die Haare offen trage, habe ich meist gar keine Schmerzen, kann aber nicht
immer so rumlaufen + ich kann meine beginnende Tonsur nicht so toll verstecken  
Weiß da jemand bescheid? 
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