
Subject: Generika-Leitfaden für Tabletten (auch in der WIKI)
Posted by FrankfurtER-1974 on Mon, 07 Nov 2005 09:48:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

der Kauf von Generika ist beliebt, weil diese zum einen günstig sind und zum anderen ohne
Rezept zu bekommen sind.

Andererseits kauft man aber mit Generika auch "die Katze im Sack". Bestenfalls erhält man ein
günstiges Präparat, welches dem Original ebenbürtig ist. Schlimmstenfalls erhält man
dubiose Tabletten im Plastikbeutelchen, welche neben Verunreinigungen nur noch Traubenzucker
enthalten.

Daher mag ich an dieser Stelle einen kleinen Leitfaden erstellen, welcher helfen kann beim Kauf
von Generika im Internet. Zu erwähnen wäre allerdings, dass dieser sich nur auf Tabletten
bezieht, welche in Deutschland noch dem Patentschutz unterliegen.

Was ist zu beachten? 

1. Generika nur aus indischer Produktion beziehen!
Warum? Indien ist erst vor einigen Jahren der WTO (= World Trade Organisation) beigetreten.
Vor dem 1. Januar 2005 galt in Indien Landesrecht: Nicht der Wirkstoff an sich, sondern lediglich
der Herstellungsweg war urheberrechtlich geschützt. Also konnten indische Pharmafirmen
Generika auf international hohem Standard herstellen. Gerade durch den Export wurden teure
Produktionsstätten refinanziert, was wiederum für entsprechende Fabrikationsanlagen im
Land sorgte.
Generika, die nicht aus Indien stammen, sind also zwangsläufig nicht auf internationalem
Standard hergestellt.

2. Auf Verpackung und Angaben achten!
Benannte indische Pharmafirmen produzieren und vertreiben, wie alle anderen renommierten
Firmen im In- und Ausland. Ergo sind die Tabletten in Blisterpackungen verschweißt und tragen
auf der Rückseite aufgedruckt die Angabe des Herstellers, des Wirkstoffs und des
Generika-Namens, sowie eingeprägt die Angabe des Mindesthaltbarkeitsdatums, sowie einer
Chargenbezeichnung.
Indische Pharmafirmen liefern nicht in Plastiktütchen aus! Das Generika sollte in der
Produktliste der jeweiligen Pharmafirma gelistet sein. 

3. Zoll und Deutsches Recht - Probleme vermeiden!
Der Deutsche Zoll mag es nicht, wenn Tabletten importiert werden, welche in Deutschland nicht
zugelassen sind. Generika aus Indien sind in Deutschland nicht zugelassen! Daher steigt die
Chance, dass der Zoll diese Sendungen beschlagnahmt. Die Chance sinkt dann, wenn die
Tabletten von einem Zwischenhändler in der EU versandt werden.

4. Online-Rezept oder Consultation-Fee!
Einige Seiten bieten an, dass ein Fragebogen ausgefüllt wird, den dann ein Arzt begutachtet
und ein Rezept ausstellt. Dafür wird u.U. ein Geldbetrag fällig.
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Kaum ein Arzt würde dafür seinen Namen hergeben oder sogar seine Approbation riskieren.
Selbst wenn ein Rezept ausgestellt würde, dürften Generika dann trotzdem nicht nach
Deutschland importiert werden. Dieses Vorgehen spricht nicht für Seriösität. Gegen einen
Onlinefragebogen ohne Gebühr und dass dieser ein Rezept nach sich zieht, ist nichts zu sagen.

5. Der Zwischenhändler - Probleme Vermeiden!
Aus den vorangegangenen Punkten lassen sich eine Reihe von KO-Kriterien für
Zwischenhändler ableiten:
- Zwischenhändler versendet nicht aus der EU.
- Zwischenhändler benennt nicht den Hersteller der Generika schon vor der Bestellung.
- Generika stammen nicht aus Indien.
- Zwischenhändler versendet unverpackte Pillen im Plastikbeutel.
- Zwischenhändler hat einen Arzt an der Hand, welcher ein Rezept gegen Gebühr ausstellt.
Weiter folgende Punkte:
- Zwischenhändler verlangt Vorkasse (Besser: Kreditkarte).
- Zwischenhändler wirbt ungefragt per E-Mail für seine Angebote (SPAM).
- Generika sind etwa so teuer, wie das Original in Deutschen Apotheken.

6. Originalpräparate aus dem Internet?
Einige Händler bieten auch Originalpräparate über das Internet an. Hier ist besondere
Vorsicht geboten, da Originalpräparate auch Fälschungen sein können! Informiert euch
diesbezüglich untereinander. Bei Generika ist die Wahrscheinlichkeit für Fälschungen
wesentlich geringer, da diese weniger Gewinn abwerfen würden.

Am Ende noch eine Liste von einigen indischen Pharmafirmen, bei denen angenommen werden
kann, dass diese auf international hohem Standard produzieren:
Ranbaxy (http://www.ranbaxy.com/)
Cipla (http://www.cipla.com/)
Ajanta Pharma (http://www.ajantapharma.com/)
MacLeods Pharmaceuticals (http://www.macleodspharma.com/)
Sun Pharmaceuticals (http://www.sunpharma.com/)
Zydus Cadila (http://www.zyduscadila.com/)
Unichem (http://www.unichemindia.com/)
Torrent Pharma (http://www.torrentpharma.com//)
Okasa Specialities
Richie Laboratoratories LTD (http://http://www.richielabs.com//)

Grüße vom
FrankfurtER
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