
Subject: Ru nach 2 Monaten
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Hallo alle zusammen,

ich nehme nur Ru 5% seit dem 15. Dezember 2018 , ich hatte die falsche Waage und habe
deshalb viel Ru in nur KB Lösung getan, 1ml täglich abends aufgetragen und das ein
Monatlang. Dann habe ich Ru mit Ethanol und PG gemischt 7:3 und für ein paar Wochen
genommen, jetzt mische ich seit Ca. 3 Wochen 0,35g  Ru für genau eine Woche mit Bifon
Haarlösung und PG (7:3), das sind ungefähr 8ml.
Bei mir fallen kaum Haare aus jetzt (nicht mal 15 Haare am Tag wenn ich durch haare rubbele)
Ich weiß aber nicht wie viel Haare vor Ru bei mir ausgefallen sind.

Hab bisher nur bei Group-Buys mein Ru bestellt, mein Ru riecht etwas nach Salz, weiß nicht ob
das bei euch auch so ist.

Meine Frage ist: ich merke nach 2 Monaten nicht, dass meine dünnen Haare dicker werden
oder so, hab irgendwie keinen Wiederwuchs aber heißt es es wirkt bei mir nicht? Soll ich noch 2
Monate weitermachen und gucken? Soll ich überhaupt viel von Ru erwarten außer
Stabilisierung des Haarausfalls?

LG
Amo

Page 1 of 1 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=23017
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=33560&goto=429898#msg_429898
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=429898
https://www.alopezie.de/fud/index.php

