
Subject: Aw: Seborrhoisches Ekzem Erfahrungen 
Posted by pilos on Fri, 25 Jan 2019 15:32:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Damn123 schrieb am Fri, 25 January 2019 17:23Vielen Dank für die Antwort :) 
Versteh aber nicht ganz warum das auf einmal so plötzlich gekommen ist? Hatte des mein
Leben lang nicht bis vor 3-4 Jahren :( ich mach ja im Prinzip nur Symptombehandlung aber es
muss ja eine Ursache haben. Warscheinlich einfach Genetik oder ? 

Des mit der Ernährung dachte ich mir auch das des nicht die Rolle spielt aber wenn ich fast
Food gegessen habe fand ich meine Haut schon schlechter ( hab mir natürlich nicht mit den
Fingern ins Gesicht gelangt hahah) . 

Lese oft das man nicht so oft die Haare waschen soll weil sie dann schneller fetten. Ist bei mir
aber unmöglich haha
probier mal was anderes

https://www.medizinfuchs.de/01580330

in der apo gekauft..ist es billiger als online + versand

aber nicht als shampoo

du nutzt es wie eine normale lotion

nix ins haar..alles auf die kopfhaut..nach 2-3h ausspülen

wenn ganz kurze haare..unter folie
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